LES RANDONNEURS S' ENGAGENT A RESPECTER LES REGLES DU CODE DE LA ROUTE.

NB : départ 9,rue des Epinettes aux heurs indiquées PN=Pique — nique

Pour les allures libres, téléphoner a l'animateur p

our l'organisation des randonnées.

Les randonneurs du dimanche laissent le pain sur la planche pour une chemise blanche qui leur va beaucoup mieux (GT).

Dimanch e heure Lieu KM Responsable Téléphone
Etre tous du méme cdbté sur la route, ne pas étre plus de deux de front
En sortant des chemins, soyez attentifs aux véhicules en circulation
26/02/12 9h PN Campbon 18 | Gilbert Tiersoone 06 88 72 64 42
En cas d'arrét personnel : déposez votre sac a dos en bordure du chemin pour signaler votre pause
4/03/12 8h30 PN | Notre Dame de Monts 20 | Catherine Berthomeau 06 30 91 36 59
11/03/12 8h30 PN | Nort sur Erdre 20 | Mannick Ferré 06 75 77 59 86
18/03/12 8h 30 Couffé 15 | Denise Ruffault 06 48 06 75 30
25/03/12 8h30 PN | Le Gavre 30 |IM Membré M Tripon 0632411011
1/04/12 8h30 PN | La Bernerie 24 | Jean-Pierre Praud 06 81 23 12 85
15/04/12 | Allure Libre |Le Temple 19 | Philippe Genet 06 20 39 12 95
22/04/12 8h 30 PN | St Géréon 21 | Marie Soulard 06 72 76 35 57
29/04/12 8h30 PN | Les Grées et les Terres d'Angrie 22 | Francoise Lechat 06813971 30
Creme solaire ou parapluie, c’est selon...
06/05/12 8h 30 Les migrateurs St Cyr en Retz 14 | Agnés Kattnig 02 409398 01
13/05/12 8h 30 PN | Pornic - Pointe ST Gildas 20 | Jean-Pierre Praud 06 81 23 12 85
27/05/12 8h Golfe du Morbihan 25 | M Thérése Le Guennec 06 85 26 71 86
3/06/12 8h 30 PN Lavau sur Loire 24 | Gilbert Tiersoone 06 88 72 64 42
10/06/12 |8h30 PN Mesquer 24 | Marcelle Bros 06 8859 78 72

Week-ends de Philibert sur la Gazette de I'année et sur le site : http://astapat.a-s-t-a.com

Contacts : Philibert 02 40 63 48 13

Marcelle Bros : 02 40 52 07 17
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